Reglament de [a Marxa

1 Ledat dels participaii's deura estar comeresa erre els 18i 65
anys. Si algaun menor vol participar a la prova, haura de realitzar-la
acompanyvat dun maior dedat i entregar a lorganifzacio la auforitza-
cio fent-se responsable.

2 Els participants deuran atendre tots els conselis i indicacions de
lorganitzacio.

3 El dorsal deura anar sempre ben visible en (a part davantera.
4 Tot corredor dewna respectar litinerari marcat per lorganitzacio.

5 Lorganitzacio podra retirar de la prova rof participait aue segons
el parer de lorganitzacio no es trobe en condicions fisiaues de conti-
nuar ¢ no comelisca els horaris previstos per lorganitzacio.

6 Tot participant aue abandone la prova, ho deura comunicar a
forganitzacio com més promete millor.

7 El participant dewra respectar en tot mornent les normes de [a
cursa.

SL%pcwawta‘ considerada duna duresa mitiana i dun nivell técnic

9 Gran part dels recorreguts es desenvolupen per terrenys naturals,
per [aqual cosa forganitzacio prega, a tot participarn. aue per poder
-continuar disfrutant de estos meravellosos paratges, el deixem tot
ben net i no tirem papers i fem a terra. depositant els nostres des-
perd:as\m els auruallamems o enmeta.

10 l.alqscnpaé INCLOU asseguranca daccrdents i de responsabilitat
Civil, de lorganitzacio. tindre-accés-als controls
K allament, assistencia sanitaria durant la prova, menJja despres
era) dumgs al fipalitzar la prova. diploma commermoratiu.”..
3 camiseta técnica (runner), calcetins técnics, <
ejos d regals oferits pels pa‘mcﬁndors.

it zacio, mesrésponsgumzade les snuaaons oPossibles
ats pet'les conductes negligents o mypmdems dels

.j lsﬂnﬂramsmumedré!acef delaprwa.perbéwe .
Mrsam‘zadoesrwervalapossum de suspendre-a abans de. -
__Hinici. En aquest cas, lorganitzacio NO retornara hnporrderams
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El dia de Ia carrera

1 El participant haura destar com a minim 1 hora abans de leixida
per a arreplegar el dorsal.

2 Els dorsals es recolliran en el poliesportiu el dia de la prova des
de les 7.00 i fins a .50 minuts abans diniciar-se la prova que esta
fixada a les 8h.

3 TOTALMENT PROBIBIT TIRAR FEM DURANT TOT EL
RECORREGUT (la deixeu en ia meta o avituallaments).

4 El Servei dambulancies (2 unitats) estara ubicar dins del reco-
rregut.

5 Les dufxes estaran situades en les piscines municipals.

6 CATEGORIES

- Seénior masculi/femeni: fins els 39 anys.

- Ueterans A masculi/femeni: de 40 a 49 anys.

- :):ct;rans B masculi/femeni: a partir de 50 anys.
- s.

7 Les inscripcions que es realitzen el mateix dia de la carrera. tin-
dran un cost de 18 € tair per afederats com per a no federats, i
no tindran dret als resds de lorzamrzacm (camiseta técnicai cal-
cetins técnics).

8 Pel fet dinscriures. fot participant es comeromet al comelfiment
deste reglament i rentncia a qualsevol indemnitzacio per part
desta organitzacio.

9 Ef femps toral pera comeletar elrécortegw sa's de‘s,‘ln-eéi
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¢ Eixida: 8:00 hores.
UOc Eixida; poliesportiu (Serra d ‘en Gdcél:anJ
Dlstanc:a 17 Km aprommadamenr .

N Beneficiaris: 4
fksoaado a:xpcs de la Muntanyva Serra Rosddos’lva"sos
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Quocta dinscripcio: 12 € (1 federarsz 14 € (no federats).
Finalitzacio termini dinscripcié:
19-7-201 1, fins a les 15:00 hores.
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Premis: Trofeus per als tres primers de cada categoria.

Els tres primers classificats absoluts masculins i femenins
rebran una inscripcio gratuita per {a propera edicic de la prova.
Premi especial al primer que passe pel km. 10 “Els Malladas™,
/ofert per club senderista L Albea:.
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/] Teléforoside lorganitzacio:
// 964103342 (Oficina amics)
// 651843427 fcoordmaqbr)
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Inscripcio
i forma de pagament
OpCio - omelir el formulari dinscripcié en les botigues

Evasion Running Castelld, 42 v pico o Atmosfera Runiing amb el
pazamernt previ de 12 € federats i 14 euros no federats.

OPCiO 2- omplir el formulari aue trobaras en:
www tdpeverts.es 0 en wuaw.amicsdelaminianva.com
Pagame(x per mitia de targeta de credif o fransferencia bancaria.

Opcio 3- omelir la butlleta dinscripcié daquest triptic i
ernviar{o a tdeeventserdeevernis.es o al nimeros de fax
964321492, juntament amb el resguard de lingrés de la quantitat
(12 € federats i 14 € no federars) realitzat en el nimero de
comete baix indicat.

La inscripcio fora de fermini o el mafeix dia de la carrera, sera de
18 € sense is de lorganitzacio (camiseta técnica i calce-
tins técnics).
Ndm. de comete (Caija Rural)
3114-1901-09-2076214127

Important reflectir el nom i cognoms en lingrés.
Preguem ens reineten el justificant dingrés a
tdpeventsetdpevents.es o al fax 964321492
(Sense el justificant bancari, no sera valida la inscripcid)
Nom:
Cognoms:
D.NI:
Dara de naixement:
Adreca:
Edat:
Poblacio:
CPF:
E-mail:
Club a que pertany:
Sexe: M F
Federat:
No federat:
Telefor:
TallaCamiseta:S ™M L XL XXL

En cas de ser menor:
Signatura del pare o tutor i DNA
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